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Opis techniczny

dla projektu architektoniczno - budowlanego branzy elektrycznej dotyczacego
Instalacji Elektrycznych w zwiazku z Budowa Zespotu Boisk i Urzadzen
Sportowych wraz z Infrastrukturg Towarzyszaca we Fromborku
w Ramach Programu Moje Boisko — ORLIK 2012

1. Podstawa opracowania

1.1. Zlecenie na opracowanie dokumentacji
1.2. Uzgodnienia z inwestorem

1.3. Warunki przytagczenia Nr 11/R24/00555
1.4. Ogledziny w terenie

1.5. Aktualnie obowigzujace przepisy i normy

2. Zakres opracowania

a) Zasilenie projektowanego obiektu,

b) Przystosowanie typowego projektu do warunkéw miejscowych,
c) Instalacje oswietlenia zewnetrznego,

d) Instalacje w budynku zaplecza,

e) Ochrona odgromowa i uziemiajgca,

f) Ochrona przeciwprzepieciowa,

9) Ochrona od porazen pragdem elektrycznym.

3. Przepisy zwiagzane.

a) Ustawy

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. z 2004 r. Nr 92,
poz. 881).

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016
z pdzniejszymi zmianami).

b) Rozporzadzenia

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02.09.2004 r. w sprawie
szczegOtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno
— uzytkowego (Dz. U. z 2004 r. Nr 202, poz. 2072, zmiana Dz. U. z 2005 r. Nr 75,
poz. 664).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego
dane dotyczgce bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2002 r. Nr 108,
poz. 953 z pdzniejszymi zmianami).



- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w
sprawie sposobow deklarowania zgodnosci wyrobow budowlanych oraz sposobu
znakowania ich znakiem budowlanym (Dz. U. z 2004 r. Nr 198, p6z. 2041).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 11 sierpnia 2004 r. w sprawie systemow
oceny zgodnosci, wymagan, jakie powinny spetnia¢ notyfikowane jednostki
uczestniczagce w ocenie zgodnosci oraz sposobu oznaczenia wyrobow
budowlanych oznakowania CE (Dz. U. Nr 195, p6z. 2011).

- Rozporzadzenie Ministra Przemystu z dnia 8 pazdziernika 1990r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac urzadzenia
elektroenergetyczne w zakresie ochrony przeciwporazeniowej (Dz. U. z 1990 r. Nr
81, poz. 473)

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 20 grudnia 2004 r. w sprawie
szczego6towych warunkéw przytaczenia podmiotéw do sieci
elektroenergetycznych, ruchu i eksploatacji tych sieci (Dz. U. z 2005 r. Nr 2, poz.
6).

c) Normy

- PN-EN 60598-1:2001
Oprawy oswietleniowe. Wymagania ogolne i badania.
- PN-EN 60598-1:2005 (U)
Oprawy os$wietleniowe. Wymagania ogolne i badania.
- PN-EN 60598-1:2001/A11:2002 (U)
Oprawy oswietleniowe. Wymagania ogolne i badania (Zmiana A11).
- PN-EN 60598-1:2001/A12:2002
Oprawy oswietleniowe. Wymagania ogolne i badania (Zmiana A11).
- PN-EN 60598-1:2001/A12:2003
Oprawy os$wietleniowe. Wymagania ogolne i badania (Zmiana A12)
- PN-EN 60598-1:2001/Ap1:2002
Oprawy oswietleniowe. Wymagania ogolne i badania.
- PN-EN 60598-1:2001/Ap2:2005
Oprawy oswietleniowe. Wymagania ogolne i badania.
- PN-EN 60598-2-3:2-3 (U)
Oprawy oswietleniowe. Wymagania szczegotowe. Oprawy oswietleniowe
drogowe i uliczne.
- PN-93/E-04500
Elektroenergetyczne stalowe konstrukcje wsporcze. Powtoki ochronne
zanurzeniowe.
- PN-76/E-05125
Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.
- PN-EN-61140
Ochrona przed porazeniem elektrycznym. Wspdlne aspekty instalacji i urzadzen.
- PN-IEC 364-4-481:1994
Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Dobdr srodkédw ochrony w zaleznosci od wpltywow
zewnetrznych. Wybor srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od
wptywow zewnetrznych.
- PN-IEC 60364-1:2000
Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres, przedmiot i
wymagania podstawowe.
- PN-IEC 60364-4-41:2000
Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.



PN-IEC 60364-4-42:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego.

PN-IEC 60364-4-43:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezeniowym.

PN-IEC 60364-4-444:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed zakibéceniami
elektromagnetycznymi (EMI) w instalacjach obiektéw budowlanych.

PN-IEC 60364-4-45:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed obnizeniem napiecia.

PN-IEC 60364-4-46:1999 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Odtgczanie izolacyjne i tgczenie.
PN-IEC 60364-4-47:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa.  Stosowanie  Ssrodkdw  ochrony dla  zapewnienia
bezpieczenstwa. Postanowienia ogdlne. Srodki ochrony przed porazeniem
pradem elektrycznym.

PN-IEC 60364-4-473:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Stosowanie srodkow ochrony zapewniajgcych
bezpieczenstwo. Srodki ochrony przed pradem przetezeniowym.

PN-IEC 60364-5-51:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz wyposazenia
elektrycznego. Postanowienia ogdlne.

PN-IEC 60364-5-52:2002

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie.

PN-IEC 60364-5-523:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz wyposazenia
elektrycznego. Obcigzalnos$¢ pradowa dtugotrwata przewoddw.

PN-IEC 60364-5-53:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza.

PN-IEC 60364-5-54:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz wyposazenia
elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne.

PN-IEC 60364-5-56:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

PN-IEC 60364-6-61:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzanie. Sprawdzanie
odbiorcze.

4. Zatozenia ogdine

Celem zobrazowania rozwigzania projektowego powotano sie na konkretne

rozwigzania katalogowe. Wszystkie urzadzenia wskazane w projekcie sg



przyktadowe, a odwotanie do nich ma na celu poinformowanie wykonawcy o

standardzie zastosowanych urzgdzen.

Podane w tekscie i na rysunkach nazwy materiatbw nalezy czytaC tacznie z
uzupetnieniem: ,,........... lub rownowazne”.

Sprzet oraz urzadzenia przedstawione przez wykonawce muszg gwarantowac,
co najmniej takie same parametry jak przedstawione ponizej. Wykonawca pragnacy
ztozy¢ oferte na sprzecie rownowaznym pod wzgledem jakosci zobowigzany jest do

zatgczenia do oferty dokumentéw potwierdzajgcych parametry sprzetu.

5. Opis zagospodarowania terenu.

W obszarze projektowanej inwestycji zlokalizowana jest infrastruktura
techniczna, ktérg stanowi obwdd sieci wodociggowej, obwod kanalizacji sanitarnej,
drenaz, obwdd kanalizacji deszczowej oraz obwdd przytgcza cieplnego.

Obszar terenu objetego projektowanym przedsiewzieciem inwestycyjnym nie
jest potozony na terenie wystepowania szkdéd goérniczych i nie jest wpisany do
rejestru zabytkow.

Projektowana budowa obiektu liniowego nie jest zagrozeniem dla srodowiska
oraz higieny i zdrowia, prowadzona winna byC zgodnie z zasadami wiedzy
technicznej, normami i przepisami ogolnymi zakresu ochrony Srodowiska. Roboty
ziemne nalezy wykonacC szczegolnie starannie min zageszczajagc grunt w rowie
kablowym do Ip = 0,7 /max warstwy zageszczenia 25cm/ teren po inwestycji nalezy

przywroéci¢ do stanu pierwotnego i uporzgdkowac.

6. Instalacje elektroenergetyczne

ZASILANIE OBIEKTU
Projektuje sie zasilanie obiektu z istniejgcej sieci elektroenergetycznej nn 0,4kV.
Od ztacza kablowo-pomiarowego ZK+TL (inwestycja ENERGA-OPERATOR SA) do

ztacza rozdzielczego ZR usytuowanego tuz przy ogrodzeniu dziatki po stronie

odbiorcy. Zalicznikowe linie zasilajgce wybudowaé kablami i po trasie zgodnej z rys.
E-01.

ZtACZE KABLOWE

Ztgcze kablowo-pomiarowe ZK+TL bedzie wybudowane przez operatora sieci

elektroenergetycznej i posadowione zgodnie z warunkami przytgczenia Nr



11/R24/00555 na posesji odbiorcy w miejscu ogdélnodostepnym. Do niniejszego
opracowania przyjmuje sie je jako istniejgce a parametry dostarczanej energii
elektrycznej jako prawidtowe.

Lokalizacja ztacza zgodnie z rys. E-01.

ZLACZE ROZDZIELCZE
W celu podziatu na odrebne obwody u odbiorcy projektuje sie ztgcze rozdzielcze

w obudowie SST 40x88 z fundamentem FT-40 posadowione plecami do zigcza
kablowego nalezacego do ENERGA — OPERATOR SA zgodnie z rys. E-01. Z w/w
ztacza rozdzielczego wychodzi¢ bedg dwa kable:
- YAKXS 4x16mm? do projektowanej rozdzielnicy RE zlokalizowanej w budynku
zaplecza boiska sportowego — pomieszczeniu animatora;
- YAKXS 4x70 do projektowanego ztgcza agregatu ZA zlokalizowanego przy
boisku do koszykowki i siatkowki.
Lokalizacja ztgcza zgodnie z rys. E-01.

Schemat ztagcza ZR zgodnie z rys. E-04.

ZLACZE AGREGATU ZA
Ztacze agregatu ZA projektuje sie w obudowie ST 53x57 z fundamentem FT-53

produkcji INCOBEX. Omawiane ztacze zasila¢ bedzie agregat zlokalizowany zgodnie
z rys. E-01 przy boisku do koszykowki i siatkowki.
Lokalizacja ztgcza zgodnie z rys. E-01.

Schemat ztagcza ZA zgodnie z rys. E-04.

ROZDZIELNICA ELEKTRYCZNA RE
Rozdzielnice elektryczng RE projektuje sie jako typowg wnekowg obudowe

rozdzielczg przystosowang do montazu aparatury modutowej z drzwiami petnymi.
Konstrukcja tablicy metalowa.

Obudowa powinna posiada¢ stopieh ochrony IP41 i | lub Il (zalecana) kl.
ochronnosci. Dobrano obudowe XL® 160 4x12 produkcji LEGRAND.
Lokalizacja rozdzielnicy RE w pomieszczeniu animatora zgodnie z rys. E-02 i E-03.

Schemat rozdzielnicy RE zgodnie z rys. E-04.

LINIE KABLOWE OSWIETLENIA BOISK

Linie projektowanego oswietlenia boisk projektuje sie kablami ziemnymi YKY




5x16mm?, YKY 5x6mm?, YKY 3x6mm? oraz YAKY 3x25mm?.

Projektowane kable nalezy uktada¢ w ziemi zgodnie z trasg jak na planie
zagospodarowania rys. E-01.
Kable uktada¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami budowy i normami oraz
zaleceniami producenta.
Zgodnie z ustawg Prawo Budowlane roboty kablowe zalicza sie do robot
ulegajacych zakryciu. Dlatego tez utozenie kabli przed zasypaniem nalezy
zgtosi¢ inwestorowi (inspektorowi nadzoru) do sprawdzenia.
W  miejscach skrzyzowan projektowanych kabli z nawierzchniami
utwardzonymi chodnikow i jezdni oraz innymi mediami i instalacjami
podziemnymi projektuje sie rury ostonowe AROT DVR 75 oraz DVR 50 o
dtugosciach opisanych na rysunku E-01. Konce rur ostonowych zabezpieczyc¢
przed zamuleniem przy uzyciu pianki poliuretanowe;.
Do oznaczenia kabli stosowa¢ oznaczniki (opaski kablowe). Opaski nalezy
rozmiesci¢ nie rzadziej niz co 10m, na koncach przepustow oraz na
zagieciach kabli.
Normatywng gtebokos¢ utozenia linii kablowych nalezy odnies¢ do
docelowych rzednych terenu.
Oswietlenie gtéwne boisk nalezy podzieli¢ na fazy i tak maszty oswietleniowe
ozn. jako:

- M1i M6 - faza L1 (boisko do pitki noznej)

- M2 i M5 - faza L2 (boisko do pitki noznej)

-M3iM4 —fazalL3 (

- M6 i M5 — faza L1 (boisko do koszykowki i siatkowki)

- M7 —faza L2 (boisko do koszykowki i siatkdwki)

- M8 — faza L3 (boisko do koszykdwki i siatkdwki)

Powyzsze oznaczenia przyjete do celéw projektowych.

boisko do pitki noznej)

Po utozeniu poszczegdlnych odcinkéw linii kablowej wykona¢ pomiary
rezystancji izolacji, sprawdzi¢ ciggtos¢ zyt oraz skutecznos$¢ ochrony

przeciwporazeniowej .



OSWIETLENIE BOISK

Boisko do pitki noznej (duze)

Maszty - stup stozkowy CS76-90/3, wysokosci 9,00 m z fundamentem FBw-150 i
poprzeczkami na projektory oraz instalacjg odgromowa.

Projektuje sie oprawy Philips TEMPO 3 typu MWF330 o stopniu ochrony IP65 ze
zrodtami swiatta 1xHPI-T400W o strumieniu swietlnym ok. 35000 lumenodw i
czynnikiem korekcyjnym rownym 1.

Jako maszty, na ktérych zawieszono wiecej niz 3 oprawy tj. maszt M5 i M6 nalezy
zastosowac stupy stozkowe CS76-90/4 o wysokosci 9,00 m z fundamentem FBw-
150 i poprzeczkami na projektory oraz instalacjg odgromowa.

Dla boiska pitkarskiego zaprojektowano 16 ww. projektorow.

Parametry uzyskane na podstawie obliczeh:

Natezenie oswietlenia

Srednie natezenie o$wietlenia Es$r 77 Ix
Minimalne natezenie oswietlenia Emin 54 Ix
Maksymalne natezenie oswietlenia Emax 119 Ix

Boisko do koszykowki i siatkowki (mate)

Maszty - stup stozkowy CS76-90/3, wysokosci 9,00 m z fundamentem FBw-150 i
poprzeczkami na projektory oraz instalacjg odgromowa.

Projektuje sie oprawy Philips TEMPO 3 typu MWF330 o stopniu ochrony IP65 ze
zrodtami swiatta 1xHPI-T250W o strumieniu swietlnym ok. 20500Im i czynnikiem
korekcyjnym réwnym 1.

Dla boiska do koszykowki i siatkowki zaprojektowano 12 ww. projektorow.

Parametry uzyskane na podstawie obliczen:

Natezenie oswietlenia

Srednie natezenie o$wietlenia Es$r 103 Ix
Minimalne natezenie o$wietlenia Emin 76 Ix

Maksymalne natezenie oswietlenia Emax 136 Ix



Oswietlenie nocne.

Dla potrzeb oswietlenia nocnego zaprojektowano naswietlacze POWERLUG
70W. Oprawy zamontowac¢ na wysokosci 7m na stupach gtéwnego oswietlenia boisk
tj. na masztach M1, M4, M6 i M8.

Zasilanie oswietlenia nocnego wykona¢ kablem YKY 3x6mm?.

Rozmieszczenie opraw na rys. E-01.

OSWIETLENIE SCIEZKI ZDROWIA

Dla potrzeb oswietlenia Sciezki zdrowia zaprojektowano oprawy OCP-100B-PC/I
z lampami HSE-E 70W/HST 70W produkcji ALUMAST. Oprawy mocowac¢ na stupach
aluminiowych stozkowych typu SACF 4,0/114/60/2,5 o wysokosci 4m.

Dla Sciezki zdrowia zaprojektowano 10 ww. opraw ustawionych w odlegtosci od
siebie o ok. 18m.
Zasilanie omawianego o$wietlenia wykona¢ kablem YAKY 3x25mm?.

Rozmieszczenie opraw na rys. E-01.

INSTALACJE ELEKTRYCZNE W BUDYNKU ZAPLECZA BOISKA SPORTOWEGO

Instalacja oswietlenia i gniazd wtykowych

Instalacje oswietleniowg i gniazd wtykowych wykonac¢ przewodami typu YDY
o przekrojach podanych na schemacie rys. E-04. Przewody uktadac pod tynkiem.

W pomieszczeniach wilgotnych i na zewnatrz budynku stosowa¢ osprzetu
szczelny o IP 44.

Wytaczniki instalowac¢ na wysokosci 1,4 m od posadzki.

Gniazda wtykowe instalowa¢ na wysokosci:

- pomieszczenia magazynu, animatora, komunikacja oraz szatnie 0,3 m od

posadzki

- gniazda urzadzen technologicznych wedtug wytycznych Inwestora.
Lokalizacja gniazd zgodnie z rys. E-02, E-03.
Typy zastosowanych opraw podano na rzutach budynku rys. E-02, E-03.

Oprawy w pomieszczeniach mocowac bezposrednio do stropu.

7. Ochrona od porazen

Jako dodatkowg ochrone od porazen , przyjeto samoczynne wytgczenie zasilania

za pomocg wkiadek bezpiecznikowych topikowych na tabliczkach bezpiecznikowych



w stupach oraz wytgcznikdéw instalacyjnych nadmiarowo-pragdowych w rozdzielnicy
elektrycznej..
W latarniach w ktérych nastepuje podziat obwodow, nalezy potaczyé ze sobg

przewody PEN.

8. Ochrona odgromowa

Zgodnie z normg PN-92/E-05003 ochrona odgromowa obiektow budowlanych —
jako zwody pionowe wykorzystaC stupy oswietleniowe boiska. W zwigzku z tym
nalezy uziemic¢ stupy stalowe oraz znajdujace sie w strefie boisk konstrukcje stalowe

(ogrodzenie itp.).

9. Uziemienia

Projektuje sie uziemienie przewodu PEN w szafach zigczowych. Wartosc
uziemienia szaf zlgczowych R<30Q, natomiast uziemienia latarn wykona¢ z
wartoscig rezystancji uziemienia R<10Q.
Uziemienia projektuje sie na bazie systemdéw uziomow pograzanych szpilkowych z
pretéw stalowych miedziowanych GALMAR ®17,2mm, dt. 1,5m, 6 szt. Uziomy te

nalezy pograzy¢ w ziemi przy pomocy wibromiota.

10. Uwagi ogoélne

a. Po wykonaniu robot nalezy przeprowadzi¢ badania i pomiary odbiorcze.

b. Projektowane urzgdzenia podlegajg inwentaryzacji geodezyjnej, ktorg
nalezy zleci¢ uprawnionej jednostce wykonawstwa geodezyjnego.

c. Obwody instalacji elektrycznych oraz latarnie powinny by¢ opisane w
sposob trwaty.

d. Wybudowane urzadzenia pozostajg na majatku Inwestora.

Opracowat:



OBLICZENIA TECHNICZNE
1. Moc szczytowa (catosg)
P, = 65kW

;= P I :ﬂ:lM,ZA

J3xU_ xcos g ® J3x400x0,9

Wartos¢ zabezpieczenia obiektu 1,=125A
Przyjeto kabel YAKXS 4x95mm?

° Ochrona przed pradem przetezeniowym
a) 1g=104,2A < 1,=125A < |,=164A
warunek spetniony
b) 1,<1,45l,
1,6x1,<1,45I,
200<237,8
warunek spetniony
o Sprawdzenie warunku na spodziewany spadek napiecia
Ps=65kW, S=95mm?, L=4m, y=35

AU, = 100 x Px!
yxsxU
~100x 65000 4

% = —=0,05%
35x95x 400

warunek spetniony

Przyjeto kabel YAKXS 4x95mm?.



o Sprawdzenie kabla na warunki zwarciowe

k=87 [A/mm?] - gesto$é pradu
1’t,,=104000 [A’s] - catka Joule’a
2
s>t 1t
k 1

52 10900 3 7mme
87 \' 1

warunek spetniony

Ostatecznie dobrano kabel YAKXS 4x95mm?>.

2. Moc szczytowa (Rozdzielnica RE):

Pn = 17,45kW
k= 0,86
Ps = 15kW
P 15000
I, = |, =————  —24A
® J3xU_ xcosg ® 3x400x0,9

Wartos¢ zabezpieczenia obiektu 1,=32A
Przyjeto kabel YAKXS 4x16mm?

o Ochrona przed pradem przetezeniowym
a) g=24A <1,=32A < ,=61A
warunek spetniony
b) 1,<1,45l,
1,6x1,<1,45I,
51,2<88,4

warunek spetniony



o Sprawdzenie warunku na spodziewany spadek napiecia
Ps=15kW, S=16mm?, L=13/25m, y=35

100x P x|

AU, =
’ yxsxU ?

B 100x15000x 25
% 35%16x4002

=0,42%

warunek spetniony

Przyjeto kabel YAKXS 4x16mm?.

° Sprawdzenie kabla na warunki zwarciowe
k=87 [A/mm?] - gesto$é pradu
1’t,,=5750 [A’s] - catka Joule’a
2
s>1. [t
k 1

S Zi-,/@ =0,87mm?
87 1

warunek spetniony

Ostatecznie dobrano kabel YAKXS 4x16mm>.

3. Moc szczytowa oswietlenia — boisko do pitki noznej

P = 6,4kW

_ P | G400 g0
J3xU, xCcosg \3x400x0,95

g

Projektuje sie zabezpieczenie oswietlenia wytgcznikiem instalacyjnym nadmiarowo-
pradowym tréjbiegunowym S303 B16A.
Przyjeto kabel YKY 5x16mm?.



o Sprawdzenie na obcigzalnosé pradem kabla YKY 5x16mm?

a)
I, =9,72A< 1, =16A<1,=67A
warunek spetniony
b)
I,<1,45x],
1,45x16 <1,45% 67

23,2<97,1
warunek spetniony

o Sprawdzenie warunku na spodziewany spadku napiecia

Ps=6,4kW, S=16mm?, L=242/272m, y=57

AU, = 100 x Pxi
yxsxU

AU, = 100 x 6400 x 232 —119%
57x16x400

Ostatecznie dobrano kabel YKY 5x16mm?.

4. Moc szczytowa oswietlenia — boisko do koszykowki i siatkowki

P = 3kW

P | 3000

= = =4,55A
J3xU xcose ® 3x400%0,95

g

Projektuje sie zabezpieczenie oswietlenia wytgcznikiem instalacyjnym nadmiarowo-
pradowym trojbiegunowym S303 B10A.
Przyjeto kabel YKY 5x6mm?

o Sprawdzenie na obcigzalnosé pradem kabla YKY 5x6mm?

a)
I, =4,55A<1, =10A<1,=39A
warunek spetniony



b)
|, <1,45x1,

1,45x10<1,45x39
14,5<56,5
warunek spetniony

o Sprawdzenie warunku na spodziewany spadku napiecia

Ps=3kW, S=6mm?, L=106/130m, y=57

AU, = 100x P x|
yxsxU
AU, = 100><3OOO><1230 —0.71%
57x6x400

Ostatecznie dobrano kabel YKY 5x6mm?.

5. Moc szczytowa oswietlenia — Sciezka zdrowia

P =700W

P 700

—_ I, =——=3,2A
U, xcos¢g 230x0,95

Iy =
Projektuje sie zabezpieczenie oswietlenia wytgcznikiem réznicowopragdowym z

modutem nadmiarowo-prgdowym B10A.
Przyjeto kabel YAKY 3x25mm?.

o Sprawdzenie na obcigzalnos¢ pradem kabla YAKY 3x25mm?

a)
I, =3,2A< 1, =10A<1, =80A
warunek spetniony
b)
I,<1,45x],

1,45x10<1,45%80

14,5<116
warunek spetniony



o Sprawdzenie warunku na spodziewany spadku napiecia
Ps=700W, S=25mm?, L=228/275m, y=35

100x P x|

AU, =
* yxsxU 2

~ 200x700x 275
% 35% 25x 2302

=0,83%

Ostatecznie dobrano kabel YAKY 3x25mm?.

6. Moc elektryczna agregatu:
P, = 50kW

P |B=ﬂ=so,2A
J3xU_ xcosg \3x400x0,9

IB

Wartos¢ zabezpieczenia obiektu 1,=100A
Przyjeto kabel YAKXS 4x70mm?

° Ochrona przed pradem przetezeniowym
a) 1g=80,2A <1,=100A < [,=138A
warunek spetniony
b) 1,<1,45l,
1,6x1,<1,45I,
160<200, 1
warunek spetniony
o Sprawdzenie warunku na spodziewany spadek napiecia

Ps=50kW, S=70mm?, L=50m, y=35

sy, - 100xPx
yxsxU,
AU ~100x50000x50 —0.64%

% 35%70x 4002



warunek spetniony

Przyjeto kabel YAKXS 4x70mm?.

° Sprawdzenie kabla na warunki zwarciowe
k=87 [A/mm?] - gesto$é pradu
1’t,,=64000 [A’s] - catka Joule’a
2

N L

K 1
S Zi- 64000 _ 2,9mm?

87 1

warunek spetniony

Ostatecznie dobrano kabel YAKXS 4x70mm?>.
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w sprawie informacji dotyczacej bezpieczeiistwa i ochrony zdrowia oraz planu

Opracowano na podstawie :

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 23 czerwca 2003r.

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. z dnia 10 lipca 2003r.)




Zawartos¢é opracowania:

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacii
poszczegodlnych obiektdéw (robot);

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych;

3. Wskazanie elementow zagospodarowania terenu, ktore mogg stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujagcych podczas
realizacji robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce ich wystgpienia;

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych;

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w
strefach wysokiego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybkg

ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen.



a. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé¢

realizacji poszczegolnych obiektéw (roboét);

Identyfikacja sieci i instalacji elektroenergetycznej;

Wykonanie prac przygotowawczych (wytyczanie, trasowanie);

Wykonanie robdt ziemnych zwigzanych z wykopami pod linie kablowg
i stupy oswietlenia;

Utozenie rur ostonowych;

Budowa linii kablowej;

Posadowienie stupow oswietleniowych;

Montaz opraw os$wietlenia;

Montaz osprzetu kablowego;

Pomiary rezystancji izolacji kabli;

Pomiary uziemien;

Odbior robdt;

Zatgczenie pod napiecie lub wykonanie podmostkowania metodg ,pod
napieciem” w technologiach obowigzujgcych na terenie Operatora;

Uporzadkowanie terenu budowy;

b. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

e sie¢ wodociggowa,

kanalizacja sanitarna,

drenaz,

kanalizacja deszczowa,

obwaod przytacza cieplnego.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Wykopy pod stupy o$wietlenia;
Wykopy pod odcinki linii kablowej nN 0,4kV;

Instalacje podziemne.



d. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

budowlanych, okreslajagce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce ich

wystapienia.

Zgodnie z rozporzadzeniem (Dz. U. 03.120. poz. 1126, z dnia 10 lipca 2003r)
zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi mogg powodowac:

¢ Roboty prowadzone w strefie czynnych linii elektroenergetycznych;

e Roboty wykonywane w poblizu drogi oraz roboty prowadzone

bezposrednio na ww. liniach.

Zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi mogace wystapi¢ podczas

wykonywania robot:

e Upadki elementéw z wysokosci (upuszczenie materiatow lub narzedzi przez
osoby pracujgce na wysokosci);

e Zetkniecie z ostrymi czesciami narzedzi, maszyn i materiatbw mogacymi
spowodowac skaleczenie;

« Srodki transportu poziomego (dowéz materiatéw na plac budowy);

e Srodki transportu pionowego (dzwig, podnos$nik) podczas montazu latarn;

e Porazenie pradem elektrycznym w czasie pracy przy linii
elektroenergetycznej;

¢ Drgania i wibracje (przy pracy zageszczarek);

e Prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem ciezarow;

. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem

do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych:

e Przeprowadzenie szkolenia wstepnego na stanowiskach pracy
i udokumentowanie ich w dzienniku szkolen;

e Przeprowadzenie instruktazu stanowiskowego z okresleniem zasad
postepowania na wypadek ww. zagrozen oraz instruktaz w zakresie
stosowania srodkow ochrony indywidualnej;

e Sprawdzenie aktualnych badan lekarskich, w tym do pracy na wysokosci;

e Sprawdzenie zaswiadczen kwalifikacyjnych E Ilub D w zaleznosci

od wykonywanych czynno$ci i petnionej funkcji;



e Stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie
niebezpiecznymi poprzez wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za nadzér;

e Omowienie zasad udzielania pierwszej pomocy;

f. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
podczas wykonywania robé6t budowlanych:
Podstawowymi srodkami technicznymi i organizacyjnymi, wptywajgcymi na
poprawe bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w czasie realizacji robét budowlanych
sa:
e Sprawdzenie aktualnosci szkolen, uprawnien i badan pracownikow;
e Sprawdzenie dokumentow eksploatacyjnych maszyn i urzadzen;
o Woydzielenie (wygrodzenie) i oznakowanie miejsca prowadzenia robot;
o Wylgczenie spod napiecia linii elektroenergetycznej do prac, ktore tego
wymagaja;
¢ Ustawienie oznakowania tymczasowego w obrebie prowadzonych prac;
e Zapewnienie pracownikom wykonujgcym prace s$rodkow ochrony
osobistej dostosowanych do zakresu czynnosci, jakie wykonujg
e Zapewnienie brygadzie s$rodkéw tacznosci umozliwiajgcych szybki
kontakt z odpowiednimi osobami lub instytucjami na wypadek
wystgpienia zagrozen;
e Zapewnienie brygadzie srodkow tacznosci w zakresie niezbednym

do biezacej komunikacji podczas wykonywania robot;

Bezposrednio przed rozpoczeciem robot budowlanych, kierownik budowy sporzadzi
,»Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia” w oparciu o niniejszg

»Iinformacje BIOZ”



